A A KAPALI ORTAM ISYERLERI&OFISLERDE
. KORONAVIRUSE (COVID-19) KARSI
15?? ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

35/2008 sayih is Saghgr ve Giivenligi Yasasi 6. maddesi uyarinca isyerinde
Koronaviruse (COVID-19) kargi1 almasi gereken genel onlemler ve olugsturmasi gereken
organisayonlara ilaveten Kapali Ortam isyerleri ve Ofislerde alinmasi gereken Ozel
Tedbirler agagidaki gibidir:

- Kapali ortam igyeri/ofis; Kamu kurumlari ve kuruluglari, 6zel ofisler, market, atdlye, v.b.
gibi kapali ¢calisma alanlarini ifade edilmektedir.

- Giris ve cikislar igin tek bir kontrollt kapi kullaniimahdir. Bir hizmet veya Urln almak igin
gelen kigiler, kapida gorevlendirilen galisan tarafindan Saglik Bakanhginin agikladigi
tetbirler dogrultusunda gerekli kontroller yapilarak uygun sartlarda igeriye alinmalidir.

- ligyerleri sik sik havalandiriimaldir. Pencereler agilarak odada hava sirkilasyonu
saglanmalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan igyerlerinin havalandirmasi
temiz hava akisini saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi
ve filtre degisimleri Uretici firma dnerileri dogrultusunda duzenli olarak yapiimahdir.

- ligyerlerinde ultraviyole cihazlari ile hava ve yiizey dezenfeksiyonu yapilmasi
onerilmemektedir.

- Yemekhanede, masalar ve sandalyeler arasi sosyal mesafe kurallar dikkate alinarak
gerekli duzenleme yapiimahdir. Temash takibinin kolay yapilabilmesi igin; yemek
saatleri gruplara gore belirlenmeli ve mumkun ise ayni kisilerin ayni masada yemek
yemeleri saglanmalidir. Cay/kahve icme molalarinda da benzer kurallara dikkat
edilmelidir.

- Solunum yolu enfeksiyonu belirtileri olan (ates, oksuruk, nefes darligi) personel
iyilesene kadar galistirlmamali ve saglik kurulusuna yonlendirilmelidir.

- El hijyenine dikkat edilmelidir. Eller sik sik yikanmaldir. Sabun ve suyun olmadigi
durumlarda alkol bazli el antiseptigi ile ovalanmalidir. isyerlerinde, lavabolarda sabun
ve kolay erisilebilir yerlerde alkol bazl el antiseptigi bulundurulmalidir.

- lIgyerleri temizliginde dzellikle sik dokunulan yiizeylerin (kapi kollari, telefon ahizeleri,
masa yuzeyleri, bilgisayar klavyesi, gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu alanlar uygun
dezenfektanlar ile sik sik temizlenmelidir.

- Temizlik yapan calisanlar maske ve eldiven kullanmalidir. Temizlik sonrasinda maske
ve eldiven c¢ikartilip igyerindeki ¢cope atilmali ve el hijyeni saglanmalidir.

EK: Kapali Ortam & Ofislerde Virus Salgini Kontrol Listesi



